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XII Всероссийский Конгресс АДАИР
12 декабря

8.00 - 9.00 
Регистрация участников конгресса

Зал Пушкин                                                     Большой зал                  Зал Толстой

 9.00 - 9.45 
Лекции профессора

«Сложные и необычные случаи»

9.00 - 9.25
«Эпидермальная аллергия у 

ребенка: галерея заблуждений в 
портретах пациентов»

Мигачева Наталья Бегиевна 

9.25 - 9.45
«Гипер IgE – синдром»

Мачарадзе Дали Шотаевна 

9.00 - 9.45 
Школа АДАИР

«Неотложные состояния в 
детской аллергологии. Школа 

практикующего врача»

Модератор:
Стежкина Елена Викторовна

Участники:
Агапова А.И., Чеботарёва Д.И., 
Ульянов К. И., Казарова А. А., 
Костылева Т. А., Христич П.

9.00 - 9.45
Школа АДАИР
Мастер класс 

«Кожное тестирование у детей»

Белянкина Ольга Владимировна,
 Добрынина Елена Андреевна

9.45 - 10.00
Перерыв

Большой зал    

9.50 - 10.50 
Пленарное заседание 1

9.50 - 10.00
Открытие конгресса

10.00 - 10.25
«Молекулярная карта сенсибилизации в Российской Федерации» Караулов 

Александр Викторович 

10.25 - 10.50
«Вакцинопрофилактика и профилактика у детей с аллергическими заболеваниями»

Брагин Александр Игоревич 



10.50 - 11.00
Перерыв

11.00 – 12.30
Пленарное заседание 2

«Ведущие вопросы детской аллергологии»
Модераторы: Смолкин Юрий Соломонович

*при поддержке АО БАЙЕР. Баллы НМО не начисляются

11.00 - 11.30
«Ребенок с аллергией на приёме у педиатра: реальные возможности»

Смолкин Юрий Соломонович

11.30 - 12.00
«Аллергический ринит в педиатрической практике с акцентом на дифференциальный диагноз и лечение»

Барычева Людмила Юрьевна

12.00 - 12.30
«Крапивница у детей: особенности течения и терапия»

Пампура Александр Николаевич

12.30 – 12.45
Перерыв

12.45 - 14.15
Секция 

«Современные методы 
лабораторной диагностики для 

оптимизации оказания медицинской 
помощи детям с иммунозависимыми 

заболеваниями» (часть 1)
Модераторы: 

Курбатова Ольга Владимировна, 
Петричук Светлана Валентиновна

12.45 - 13.45
Симпозиум

  От микробиоты до иммунной 
регуляции: тонкие механизмы, 
меняющие подходы к терапии 

пищевой аллергии
Председатели: 

Мигачева Наталья Бегиевна, 
Макарова Светлана Геннадиевна

12.45 - 14.15
Симпозиум

Педиатрическая бронхиальная астма
Председатели: 

Пампура Алесандр Николаевич, 
Чурюкина Элла Витальевна



12.45 – 13.10
«Подходы к оценке клеточного 

иммунитета у детей с 
иммунозависимыми заболеваниями»

Петричук Светлана Валентиновна

13.10 - 13.25
«Возможности современной 
лаборатории в комплексной 

диагностике глютен-
ассоциированных заболеваний у 

детей»
Бычкова Наталья Владимировна, 

Чибисова О.Н. 

13.25 - 13.40
«Оценка фагоцитарной 

активности нейтрофилов у 
детей с метаболическими и 

иммунозависимыми заболеваниями» 
Курбатова Ольга Владимировна, 

Анушенко А.О., Мовсисян Г.Б.

13.40 - 13.55
«Значимость определения 

аутоантител при иммунозависимых 
заболеваниях»

Жужула Анастасия Андреевна

13.55 – 14.10
«Молекулярно-генетическая 
диагностика инфекционных 

заболеваний перед 
инициацией генно-инженерной 

биологической терапии у детей с 
иммунозависимыми заболеваниями»

Амангалиева Илина Идибиятовна

12.45 - 13.10
«Роль кишечной микробиоты в 

модуляции аллергического ответа»
Макарова Светлана Геннадиевна

13.10 - 13.35
«Инфекции и аллергия: какая 

связь?»
Мигачева Наталья Бегиевна

13.35 - 13.45 
Дискуссия, ответы на вопросы

12.45 - 13.15 
«Модифицированные аллергены 

для подкожной АСИТ в современной 
практике» 

Масальский Сергей Сергеевич

13.15 - 13.45
«Бронхиальная астма лёгкого течения 

в сезон поллинации: возможности 
противовоспалительной поддержки, 

что нового?»
Пампура Александр Николаевич

13.45 - 14.00
«Новый маркер бронхиальной астмы?» 

Чурюкина Элла Витальевна

14.00 - 14.15
«Мониторинг распространенности 

бронхиальной астмы и аллергического 
ринита у детей. Современные 

тенденции»
Матвеева Лариса Петровна, Ермакова 

Маргарита Кузьминична

Лекция Профессора
13.45 - 14.15

«Клиническая значимость 
коррекции дефицита филаггрина и 
гистаминовой активности в терапии 

кожных заболеваний у детей»
*при поддержке компании «Др. Реддис». 

Баллы НМО не начисляются.
Снарская Елена Сергеевна



14.15 – 15.00
Обед

15.00-16.30
Симпозиум

«Новые  возможности лечения 
аллергического ринита 

– акцент на АСИТ» 
Модератор: 

Масальский Сергей Сергеевич

15.00-16.30
Симпозиум

   Сеченовского университета и 52 
больницы ДЗМ г. Москвы

«Лекарственная аллергия и
 наследственные синдромы в 

аллергологии»
Модератор: 

Фомина Дарья Сергеевна

15.00-16.30
Симпозиум

  Клинические задачи в практике 
детского аллерголога.  

Модераторы:
Макарова Светлана Геннадиевна, 
Ерешко Оксана Александровна, 

Ревякина Вера Афанасьевна

15.00 - 15.20 
«АСИТ сублингвальными 

модифицированными 
аллергоидами»

Энрико Компалати

15.20 - 15.40 
«Аллергоиды – новый этап в 

развитии сублингвальной АСИТ» 
Масальский Сергей Сергеевич

15.40 - 15.55
«Оценка эффективности 
сублингвальной АСИТ в 

соотношении клинических и 
лабораторных маркеров»

Куропатникова Елена Андрияновна

15.00 - 15.10 
«Синдром Андогского: опыт 

применения анти-IL4 терапии» 
Мухина Ольга Алексеевна

15.10 - 15.20
 «Гнойный гидраденит у пациента 
с синдромом Сотоса – нетипичное 

проявление»
Роппельт Анна Артуровна

15.20 - 15.30
«Семейный случай криопирин-

ассоцированного периодического 
синдрома»

Маркина Ульяна Алексеевна

15.30 - 15.40 
«Синдром Морбигана: трудности 

диагностики и лечения»
Майорова Ирина Вячеславовна

15.00 - 15.25
«Фенотипы аллергических заболеваний 

у детей. Диагностика и тактика 
введения пациентов» 

Ревякина Вера Афанасьевна

15.25 - 15.50
«Сублингвальная аллерген-

специфическая иммунотерапия: шаги к 
успешной инициации»

Аршба Селма Константиновна

15.50 - 16.10
«IgE терапия в педиатрической 

практике: решение нестандартных 
клинических задач»

Ерешко Оксана Александровна

16.10 - 16.30
«Пациент с «заложенным носом» и 

отрицательными тестами на аллергию: 
от гайдлайна до практики»

Афридонова Зульфия Энгелевна



15.55 - 16.15
«Симптомы ринита при 

наследственных и системных 
заболеваниях в педиатрической 

практике» 
Тарасова Ирина Викторовна

16.15 - 16.30 
«Сравнение активности 

матриксных металлопротеиназ и их 
ингибитора при ПРС у пациентов с 

респираторной аллергией
или без нее»

Митрофанова Елизавета Сергеевна, 
Смолкин Юрий Соломонович

15.40 - 15.50 
«Наследственный ангиоотек с 

нормальным уровнем  
С1 - ингибитора: диагностический 

вызов для клинициста»
Лебедкина Марина Сергеевна

15.50 - 16.00
«Системные проявления при 

холинергической крапивнице – что 
мы упускаем?»

Лебедкина Марина Сергеевна

16.00 - 16.10 
«Атипичное течение холодовой 

крапивницы - диагноз отрицания»
Андренова Гэрэлма Владимировна

16.10 - 16.20
«Синдром, который возвращается: 
рецидивирующее течение DRESS» 

Никитина Екатерина Андреевна

16.20 - 16.30
 «Маски микоплазменной 

инфекции: клинический случай 
синдрома Стивенса-Джонсона»
Никитина Екатерина Андреевна



16.30 – 18.00
Симпозиум

Рязанского Медицинского  
университета
Председатель: 

Белых Наталья Анатольевна

16.30 - 16.50
«Ожирение и аллергия: где 

взаимосвязь?»
Белых Наталья Анатольевна

16.50 - 17.10
«Ранние маркеры аллергического 

ринита у детей» 
Лебедев  Вячеслав Вячеславович

17.10 - 17.30
«Здоровье ребенка и окружающая 

среда: в фокусе аллергические 
заболевания»

Стежкина Елена Викторовна

17.30 - 17.50
«Амброзия: южный «агрессор» на 

территории г. Рязани»
Селезнева Юлия Михайловна

17.50 - 18.00
Дискуссия, ответы на вопросы

16.30 – 17.45
Симпозиум 

«Аллергология раннего возраста» 
Председатели: 

Барычева Людмила Юрьевна,
Чурюкина Элла Витальевна 

16.30 - 16.55
«Атопический дерматит у 
пациентов с врожденными 

дефектами иммунитета. Мозаика 
Т2-воспаления»  

Барычева Людмила Юрьевна

16.55 - 17.20
«Эозинофильный эзофагит: 

иллюстрация проблемы 
клиническими кейсами»

Никонова Екатерина Сергеевна, 
Смолкин Юрий Соломонович

17.20 - 17.45
 «Кожные маски ВОИ»

Чурюкина Элла Витальевна

16.30 – 18.00
Парад клинических случаев

Модераторы: 
Мигачева Наталья Бегиевна, 
Ларькова Инна Анатольевна, 
Шахова Наталья Викторовна, 

 Участники:
Джавадова Земфира Абдулрахмановна,

Замятина Анна Павловна,
Колесникова Натэла Алексеевна,

Костылева Таисия Андреевна,
Ларина Лидия Сергеевна,
Носова Наталья Юрьевна,

Столярова Елена Александровна,
Хузина Регина Рудольфовна,

Чернышова Анастасия Евгеньевна

18.00 - 18.30
Совещание руководителей региональных отделений АДАИР



XII Всероссийский Конгресс АДАИР
13 декабря

8.00 - 9.00 
Регистрация участников конгресса

Зал Пушкин                                                     Зал Глинка                Зал Толстой

9.00 - 9.45
ШКОЛА АДАИР

Аутовоспалительные заболевания 
в практике детского аллерголога

Янаева Хеда Ахмедовна

9.00 - 9.45
      Конкурс научно-

исследовательских работ
Чурюкина Элла Витальевна, 
Мигачева Наталья Бегиевна, 
Ларькова Инна Анатольевна, 
Стежкина Елена Викторовна, 
Хакимова Резеда Фидаиловна

Участники:
(фиксированные выступления по 7 мин)

Зайцева Елена Сергеевна
Савичев Георгий Андреевич

Пахомова Татьяна Дмитриевна
Гусенов Саид Вазирович

Веселова Алина Сергеевна

9.00 - 9.50 
ШКОЛА АДАИР

Ошибки ведения детей с атопическим 
дерматитом

Ермакова Маргарита Кузьминична

9.45 - 10.00
Перерыв

Зал Глинка   

10.00 - 11.00
Пленарное заседание

10.00 - 10.30
«Ошибки иммунитета у детей: введение в проблему»

Ильина Наталья Ивановна

10.30 - 11.00
«Терапия аллергического ринита в дебюте проявлений: программа действий» 

Смолкин Юрий Соломонович, Масальский Сергей Сергеевич
*при поддержке компании ООО «Гленмарк Импэкс». Баллы НМО не начисляются



11.00 - 11.15
Перерыв

11.15 – 12.45
Симпозиум  

 «Аллерген-специфическая 
иммунотерапия: ветер перемен»

Председатель:
Мигачёва Наталья Бегиевна

11.15 - 11.45
 «Новый взгляд на лечение аллергии 

в условиях глобальных изменений 
климата»

Мигачёва Наталья Бегиевна
 

11.45 – 12.15
Стандартизация препаратов для 

АСИТ: просто о сложном
Камаев Андрей Вячеславович

 
12.15 - 12.45

Теперь мы можем больше!
Трусова Ольга Валерьвена 

11.15 – 12.45
Симпозиум

«На одном дыхании. Ранний старт и 
длительный контроль астмы»

*при поддержке компании 
«АстраЗенека». Баллы НМО не 

начисляются

11.15 - 11.35
«Когда время работает против нас» 

Смолкин Юрий Соломонович,  
Ненашева Наталья Михайловна 

11.35 – 12.05 
«90 дней, которые меняют 
траекторию жизни ребенка 

дошкольника»
Смолкин Юрий Соломонович

12.05 – 12.35 
«Меньше устройств — больше 

контроля астмы»
Ненашева Наталья Михайловна

12.35 - 12.45
«Диалог ради контроля астмы: 
коммуникация с родителями» 
Смолкин Юрий Соломонович, 

Ненашева Наталья Михайловна 

11.15 – 12.45
Симпозиум НМИЦ Здоровья детей

«Пищевая аллергия – задачи с 
трудным решением»

Модераторы:
 Макарова Светлана Геннадиевна, 
Ерешко Оксана Александровна, 

Ревякина Вера Афанасьевна

11.15 - 11.45  
«FPIES (вызванный пищей 

энтероколитический синдром) у 
детей»

Макарова Светлана Геннадиевна
     

11.45 - 12.05 
«Эозинофильный эзофагит у детей»
Вязанкина Светлана Святославовна, 

Макарова Светлана Геннадиевна 

12.05 - 12.25
«Ведение ребенка с пищевой 

аллергией на этапе реинтродукции 
аллергена»

Галимова Альбина Альбертовна

     12.25 - 12.45
«Аллергия к белкам коровьего 

молока у детей с воспалительными 
заолеваниями кишечника» 

Гордеева Ирина Григорьевна



12.45 - 13.00
Перерыв

13.00-14.30
Симпозиум

«Мультитаргетная терапия низкими 
дозами: новые решения для 

комплексного лечения»
*при поддержке компании «Хеель». Баллы 

НМО не начисляются
 Модератор: 

Смолкин Юрий Соломонович

13.00 - 13.30
«Рецидивирующие инфекции 

верхних дыхательных путей у детей»
 Смолкин Юрий Соломонович  

13.30 - 14.00
«Возможен ли союз доказательности 

и холистичности? Строим мосты, а 
не стены»

Калюжин Олег Витальевич   

14.00 - 14.30 
«Принципы иммунотерапии. Новые 

решения «старых» проблем»
Пинелис Марина Леонидовна  

13.00-14.30
Симпозиум 

«Аллергические заболевания кожи 
у детей»

Председатели: 
Ненашева Наталья Михайловна, 
Мурашкин Николай Николаевич

13.00 - 13.30
« Как обеспечить приверженность 

и минимизировать риски при 
длительной терапии атопического 

дерматита»
*при поддержке компании «Виатрис». 

Баллы НМО не начисляются
Ненашева Наталья Михайловна

13.30 - 14.00
«Три ключевых вопроса 

современной дерматологии 
младенческого возраста»

*при поддержке АО БАЙЕР. Баллы НМО 
не начисляются

Мурашкин Николай Николаевич

14.00 - 14.30
«Пищевая аллергия и острая 

крапивница у детей в портретах 
пациентов»

Масальский Сергей Сергеевич

13.00-14.30
Симпозиум

«Заменители грудного молока для 
лечения и профилактики пищевой 

аллергии» 
Председатели: 

Макарова Светлана Геннадиевна

13.00-13.30 
«Золотые правила медицины: почему 

профилактика АБКМ лучше, чем 
лечение»

Мигачева Наталья Бегиевна

13.30 - 14.00
«Гастроинтестинальная пищевая 
аллергия: разбор клинических 

случаев и современные подходы к 
диагностике» 

Шахова Наталья Викторовна

14.00-14.30
«Диетотерапия АБКМ в рамках первых 

1000 дней жизни: как сохранить 
шансы ребенка на здоровый рост и 

развитие»
Баскакова Евгения Юрьевна 



14.30 - 15.00
Перерыв

15.00 - 16.30
Симпозиум

«Сублингвальная АСИТ  – акцент на 
безопасности»

 Модератор: 
Хакимова Резеда Фидаиловна

15.00 - 15.30
«Влияние дозы аллергена 
и длительности терапии на 

эффективность АСИТ»
Масальский Сергей Сергеевич

15.30 - 16.00
Эозинофильный эзофагит 
и аллерген-специфическая 

иммунотерапия: существует ли 
взаимосвязь?» 

Хакимова Резеда Фидаиловна

16.00 - 16.30
  «Рецидивирующий афтозный 

стоматит»
Шахова Наталья Викторовна

15.00 - 16.30
Симпозиум 

«Аллергология завтрашнего дня»
*при поддержке компании «Опелла 

Хелскеа». Баллы НМО не начисляются
Модератор: 

Смолкин Юрий Соломонович

15.00-15.30
«Микробиота и иммунитет: один за 

всех и все за одного?»
Смолкин Юрий Соломонович 

15.30 - 16.00
«Ось кишечник-кожа - когда кожа 

не только «зеркало души»»
Тамразова Ольга Борисовна

16.00 - 16.30
 «Пробиотики в коррекции 
заболеваний ЖКТ и за его 

пределами»
Сурков Андрей Николаевич

15.00 - 16.30
Симпозиум 

НИИ вакцин и сывороток 
им. И.И. Мечникова

«Вакцинация и таргетная терапия
в XXI веке»

Председатели: 
 Свитич Оксана Анатольевна

15.00 - 15.30
 «Врождённый и адаптивный 

иммунитет при вакцинации пациентов 
с аллергопатологией» 

Свитич Оксана Анатольевна

15.30 - 16.00 
«Кожные нежелательные реакции на 
иммунобиологические препараты» 
Сорокина Екатерина Вячеславовна  

16.00 - 16.30
«История развития 

вакцинопрофилактики в 
аллергологии»

Костинов Михаил Петрович, 
Андреева Н.П. 

16.30-16.45
Перерыв



16.45 - 18.15
Симпозиум 

Иммунозависимые и аллергические 
заболевания

Председатели:
Маркова Татьяна Петровна, 

Нестерова Ирина Вадимовна

16.45 - 17.05
«Атопический дерматит. 

Коморбидность с инфекциями и 
приобретенные иммунодефициты» 

Маркова Татьяна Петровна

17.05 - 17.25
«Рекуррентные респираторные 

инфекции у детей. Как проводить 
АСИТ?»

Чувиров Денис Геннадьевич

17.25 - 17.45
 «Атопический марш. Отдаленные 

результаты наблюдения»
Чувирова Анастасия Геннадиевна

17.45 - 18.05
«Приобретенные/вторичные 

иммунодефициты у детей с гнойно-
воспалительными заболеваниями: 

вариативность клинических и 
лабораторных иммунофенотипов. 
Дифференцированные подходы 
к проведению заместительной и 
иммуномодулирующей терапии»

Нестерова Ирина Вадимовна

16.45 - 18.00
Симпозиум

Формулы для коррекции 
пищевой аллергии

Модератор: 
Масальский Сергей Сергеевич

 
16.45 - 17.00

«Можно ли ожидать чудес от смеси 
на основе козьего молока?»
Баскакова Евгения Юрьевна

17.00 - 17.30
«Атопия, кожа и кишечник: разбор 
клинических случаев АБКМ через 

призму иммунологии»
Алексеева Наталия Юрьевна

17.30 - 17.45
«Качество жизни при анафилаксии 

в РФ»
Никонова Екатерина Сергеевна

17.45 – 18.00
«Спектр сенсибилизации при 

анафилаксии»
Самойленко Мария Андреевна, 
Масальский Сергей Сергеевич

16.45 - 18.15
Симпозиум

 «Современные методы лабораторной 
диагностики для оптимизации 

оказания медицинской помощи детям 
с иммунозависимыми заболеваниями» 

(часть 2)
Модераторы: 

Курбатова Ольга Владимировна, 
Радыгина Татьяна Вячеславовна

16.45 - 17.00
«Особенности сенсибилизации детей к 

пищевым аллергенам»
Сновская Марина Андреевна

17.00 - 17.15
«Иммунологические предикторы 
эффективности терапии INFβ1α у 
детей с рассеянным склерозом»
Радыгина Татьяна Вячеславовна, 

Абдуллаева Л.М.

17.15 - 17.30
«Особенности сенсибилизации детей с 

синдромом Нетертона»
Мустафаева Динара Илгаровна

17.30 - 17.45 
«Диагностика первичных 

иммунодефицитов в Калининградской 
области»

Махарчук Айшат Зиябутдиновна



18.05 - 18.15
Дискуссия, ответы на вопросы

17.45 - 18.00
«Иммунные механизмы поддержания 

хронического воспаления при болезни 
Гоше»

Коняшин Матвей Валерьевич 

18.00 - 18.15 
«Влияние инициации терапии 

аутоиммунного гепатита на показатели 
клеточного иммунитета»

Куштысев Евгений Александрович

18.15
Завершение конгресса




